
Entornos Deportivos Seguros: Protección de la Infancia y la Adolescencia 

Modalidad: 100% online (con sesiones virtuales sincrónicas) 

Duración: 14 de mayo – 14 de junio 

Créditos: 6 ECTS 

Título ECTS Contenido Fechas 

Marco legislativo y normativo en protección 
infantil en el deporte 

1 Legislación internacional y nacional sobre derechos de la infancia. 
Normativas y protocolos aplicables a federaciones, clubes y entidades deportivas. 
Procedimientos de notificación, documentación y cumplimiento legal. 

14-20 mayo 

15 mayo 

La figura del delegado/a de protección en 
entornos deportivos 

1 Funciones, responsabilidades y competencias del delegado/a. 
Código de conducta, gestión de quejas y coordinación institucional. 
Herramientas de liderazgo ético y comunicación. 

21-27 mayo 

21 mayo 

Buenas prácticas para entornos deportivos 
seguros 

1 Modelos de cultura organizacional preventiva. 
Políticas internas: selección de personal, formación continua y supervisión. 
Ejemplos de casos exitosos y lecciones aprendidas. 

28/05 

Dimensión educativa de la protección en el 
deporte 

1 Reflexión sobre el rol educativo del deporte en la infancia y adolescencia. 
Integración de valores, habilidades socioemocionales y convivencia positiva. 
Estrategias pedagógicas para la inclusión y el respeto. 
Foro de debate sobre educación vs. rendimiento. 

29 - 4 junio 

29 mayo 

Prevención e intervención ante situaciones 
de riesgo en el ámbito deportivo con 
menores 

2 Identificación de factores de riesgo y señales de alerta. 
Diseño de planes preventivos en entidades deportivas. 
Estrategias de comunicación y escucha activa. 
Procedimientos ante sospecha o denuncia. 
Actuación responsable y protección inmediata. 
Coordinación con familias y servicios especializados. 

5 - 14 junio 

05 junio 



Diseño de las asignaturas 

Marco legislativo y normativo en protección infantil en el deporte (14/05 - 20/05) - 1ECTS 

15/05 Clase online grabada de Iñaki 
Tarea de lectura/visualización  
Reflexión en el foro 
Ejercicio práctico o de búsqueda de información 

La figura del delegado/a de protección en entornos deportivos (21/05 - 27/05) - 1ECTS 

22/05 Clase online grabada de Iñaki 
Tarea de lectura/visualización  
Reflexión en el foro 
Ejercicio práctico o de búsqueda de información 

Buenas prácticas para entornos deportivos seguros (28/05) - 1ECTS 

Asistencia o visualización posterior de las sesiones del evento del 28/05 
Dinámica de visual thinking: dibujo más audio de máximo 5 minutos explicando el dibujo. 

Dimensión educativa de la protección en el deporte (29/05 - 04/06) - 1ECTS 

29/05 Clase online grabada de Nahia 
Tarea de lectura/visualización  
Reflexión en el foro 
Ejercicio práctico o de búsqueda de información 

Prevención e intervención ante situaciones de riesgo en el ámbito deportivo con menores (05/06 - 14/06) - 2ECTS 

05/06 Vídeo explicativo de Mari Mar 
Ejercicio práctico de análisis de caso real 


